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約翰福音 6:1-40 

1. 請用英文 NIV 的經文作初步的觀察及經文分析。 
(1)先找到經文中每一句斷在哪裡。 
(2)找到每一句的主詞和主要動詞，每句按主詞、主要動詞、其他子句排列。 
(3)找出其他的形容詞子句是在形容哪一個字，副詞子句在形容哪一個動作。 
(4)將形容詞子句和副詞子句排到所形容的字下面。 
 
經文分析 

2. 請將這段經文作分段，並為每一段立一個標題。 
(1)6:1-15 耶穌行五餅二魚的神蹟 
(2)6:16-21 耶穌履海 
(3)6:22-40 眾人的根本問題 

a.6:22-25 眾人繼續追隨 
b.6:26-27 指出眾人只看物質需要 
c.6:28-29 何為神的工 
d.6:30-36 天上的糧 
e.6:37-40 信的結果 

 
3. 記錄初步的觀察： 

(1) 本段經文的前文大要 
耶穌在安息日治病，引起猶太人的不滿，耶穌提出，聖經為祂作見證，他們若信

摩西，也必信耶穌。 
 

(2) 觀察這段經文有哪些重複的字、詞、觀念，有哪些對比、類比等，找出這段主

要討論的重點。 
重複的字：信、行、神蹟、糧、吃、天上、(船) 
對比：必壞的食物和永生的食物(6:27)、行和信(6:28-29, 30)、摩西賜的糧和天上

的糧(6:31-35)、信與不信(6:35-36)。 
這些對比都在討論信和不信的結果。 
 

(3) 找出這段經文的平行經文 
五餅二魚的神蹟四卷福音書都有：太：14:13-21; 可 6:35-44; 路 9:10-17; 約 6:1-15 

馬太福音和馬可福音都記男人有五千人。 
只有約翰福音記是耶穌主動試驗腓力。耶穌問腓力，可能是因為他是伯賽大人

(約 1:44 彼得和安得烈也是伯賽大人)而這個神蹟發生在伯賽大。 
耶穌履海的神蹟：太:22-33; 可 6:45-52 
馬可福音記他們往伯賽大去。 
只有約翰福音記耶穌上了船後，船立時到了他們所要去的地方。 
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後面約翰福音 6:22-40 這段只有約翰福音有，表示作者前面這兩段目的是為了講

後面「耶穌是生命的糧」。 
 

(4) 有哪些人物 
耶穌、腓力、彼得、安得烈、跟隨的人 
 

(5) 事件發生的地點(在地圖上標示出來) 
路加福音 9:10 記五餅二魚的神蹟發生在伯賽大。 
約翰福音記，行了五餅二魚的神蹟後，門徒上了船要過海往迦百農去。 
(馬可福音對地點的記載引起學者討論，可 6:45「耶穌隨即催門徒上船、先渡到

那邊伯賽大去、等他叫眾人散開。」有可能是版本的問題，有些版本記只有往伯

賽大去，而沒有那邊，表示五餅二魚的神蹟在伯賽大的郊外，耶穌叫門徒上船，

往伯賽大方向去) 
 

(6)事件發生的原因與後果 
前文耶穌行神蹟，猶太人因此想殺他，這段經文耶穌再行神蹟，人們仍沒有做出

對的反應，耶穌因此講了生命的糧。 
 

(7)後段大要 
猶太內因耶穌的話，再起議論。 
 

4. 6:1-15 這個神蹟發生之前門徒擔心的是什

麼？之後門徒處理的是什麼？耶穌要他們

學什麼功課？ 
耶穌試驗腓力，但腓力擔心的是無法餵飽

所有人(6:7)，彼得和安得烈也是相同的反應

(6:8)。在神蹟之後，門徒做的是收拾多餘的

食物。(6:13)耶穌試驗門徒的目的，應是他們

對耶穌的認識和信心。(耶穌試驗腓力，可能

是因為他是伯賽大人，從約 1:44 得知彼得和

安得烈也是伯賽大人而這個神蹟發生在伯賽

大。) 
 

5. 經歷「五餅二魚」的神蹟讓其他跟隨者得怎

樣的結論？ 
6:14 記眾人看見耶穌所行的神蹟，就說這

真是那要到世間來的先知，這裡所說「那要

到世間來的先知」，應該不是一般的先知，而

是申命記 18:15 所提到特定的那一位先知。 

 

希律王死後領土劃分： 

 亞基老統治區 

 希律安提帕統治區 

 腓利統治區 

  撒羅米統治區 

 羅馬敍利亞省 

 Decapolis 底加波利自治區   
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申 18:15「耶和華你的 神要從你們弟兄中間、給你興起一位先知像我、你們要聽

從他。」 
若眾人所指的是那些要來的先知，表示他們所期望的是那「彌賽亞」，但從後文(6:15)

可以看出，眾人是要他做王，這裡所提到的王，

應是指地上的王，他們對彌賽亞的期待顯然不正

確。 
從他們對彌賽亞的認知，可以理解為何後面他

們會要耶穌給他們糧，因摩西讓天降下嗎哪，一

個像摩西的先知，應該也會給他們糧食。 
背景：大希律(Herod the Great74B.C.-4B.C.)於

西元前 37-4 統治猶大，他死後土地被分成幾個

部份，猶大和撒瑪利亞由亞基老(Herod Archelaus)
所統治，他於西元前年統治到西元 6 年，因能力

太差而被羅馬皇帝 Augustus 廢除，將猶大、撒瑪

利亞和以土買(Idumea)地區併成猶大省(Iudaea 
province 是拉丁文的猶大省)，由巡撫統治。加利

利則由希律的另一個兒子希律安提帕 (Herod 
Antipas)統治，統治期間從西元前 4 年到西元 39
年。希律的另一個兒子腓力(Philip the Tetrarch 或被稱作 Herod Philip II)則成為加利利

海東北地區巴坦尼亞（Batanea）、特拉可尼（Trachonitis）、以土利亞（Ituraea）、高拉

尼提斯（Gaulanitis）和歐任尼提斯（Auranitis）的分封王，統治期間從西元前 4 年到

西元 34 年他死為止。其他土地部份則併入羅馬的敍利亞省(Syria)。 
6:15 耶穌知道眾人要強逼他作王，他就獨自退到山上去了，6:17 他的門徒往迦百農

去，從太 14:22 得知是耶穌催他們上船，耶穌為何催他們往迦百農，因當時伯賽大屬

以土利亞(Iturea)，當時是大希律的一個兒子腓力當王，而迦百農屬加利利，當時是大

希律的另一個兒子希律安提帕當王，耶穌為了避免人們在伯賽大要他當王，而要門徒

進入另羅馬的行省加利利，而擺脫伯賽大的人們。 
 

6. 6:16-26 這個神蹟耶穌要門徒學什麼功課？ 
這裡應是兩個神蹟，一個是耶穌在海面上走，門徒害怕，另一個是耶穌上船後，船

立時到了他們所要去的地方，而耶穌叫他們不要怕，按約翰的記載，加上前面五餅二

魚的神蹟，是一天之內第三個神蹟，一方面要訓練他們的信心，另一方面也是讓他們

知道他不是地上的王，人們要強迫他當王是對彌賽亞的誤解。 
 

7. 6:22-40 中耶穌和眾人的對話中，耶穌指出眾人有哪些不對的觀念？耶穌用哪些事物

來指出他們的錯？ 
6:25-27 耶穌指出不要為必壞的食物，而要為永生的食物勞力，指出他們的短視。 
6:28-29 耶穌指不是「行」什麼，而是「信」神所差來的才是神的工，指出他們的

不信 

 
伯賽大和迦百農正好在邊界 
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6:30-3630 節人們要穌「行」神蹟，他們就會「信」，並且在 31 節指出摩西行了嗎

哪的神蹟，而且天天都有嗎哪，他們就不會餓了，現在耶穌若是申命記 18:15 指的那

位，他應該也會不斷地給他們糧食。 
耶穌在後面的回答中，指出他們的兩個盲點： 
(1) 賜給他們祖先糧食的不是摩西，而是父。(6:32) 
(2) 神要賜的是天上的真糧，在那個時代是嗎哪，但這個時代所賜的糧在本質上是

不同的，現在賜的是生命的糧(6:35)，而耶穌就是那生命的糧，不是實質的，用

嘴巴去「吃」，而是屬靈的，要用「信」 
用天上的糧來指出他們只看到地上的糧，看不見天上的糧，指出他們的不信。 
第 4 節為何要提「逾越節」？ 
有些解經家認為只是交待時間，沒其他意義  
但從前後文看，「嗎哪」是「逾越節」的重要主題，耶穌在這個節期指出「他們

要看到天上的糧，不要只想像嗎哪一樣地上的糧。」是作者要指出的重點。 
 

8. 從 6:22-40 可以得到信的人會得何後果？ 
從 6:37-40 可以整理出： 
(1) 信的人是神所賜的，而且信是人自己的選擇(6:37) 
(2) 耶穌不會丟棄那些信的人。(6:37)那是神的旨意，叫所有信的一個也不失落，而

且在末日要叫他復活。(6:39) 
(3) 神的旨意是要信他的人得永生，而且在末日要復活。(6:40) 
(4) 從 39-40 節得知，信的人肉身仍會死，但在末日會復活，並可得知 40 節所指

的「永生」並不是肉體上永遠不死的生命。 
「當代神學辭典」─約翰認為永生是一種在基督裡的生命，透過信靠、愛和守基督

命令而有的新生命。 
因此永生指的不是時間的問題，而是一種不用時間量的生命素質，不必等到未來，

現在就可以有的生命。 
 

9. 從這段經文中我們可以歸納出哪些結論？ 
(以下只是範例，同學要學會自己歸納) 
對神的認識： 
(1) 神的旨意是要叫一切信耶穌的人得永生。 
(2) 神的旨意是要耶穌保守那些信的人，永不丟棄。 
(3) 耶穌來到世界不是要當地上的王，而是當天上的王。 
(4) 神蹟不是要人們跟他得飽足，而不付出，而是要像門徒一樣信他，且有行動的

跟隨他。 
……. 
 
對人的認識： 
(1) 跟隨耶穌不是只求吃地上的糧食，而是要得到天上的糧食。 
(2) 人們很容易看到實體的需要，而看不到屬靈的需要。 
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→應用：愛辦活動，不愛牧養；只講愛心，不講公義。都是常見的現像。 
(3) 人經常只想得到，不付代價。 

→應用：只求 60 分，不要付代價得到滿分，但神要求的是滿分，十誡不是只

守六誡就可以。 
……… 
 

10. 這些結論在我們的日常生活中有何應用？ 
如何強調屬靈的需要： 
(1) 加強對神的認識：參加小組、讀經、修課、陪讀… 
(2) 不要只看神蹟，要有內涵：不要只參加醫治特會只求醫治，而是將信的樣式行

出來─做事負責、為耶穌將功課讀好。 
………. 
 

11. 請找出一個主題，並根據這主題設計出一套小組討論題目。 
(在帶查經前，務必將題目給輔導看過) 
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